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Anotatsiya:  Ushbu bitiruv malakaviy ishida O‘zbekiston Respublikasida ichki
migratsiya jarayonlarining sotsiologik jihatlari chuqur tahlil qilingan. Asarda ichki
migratsiyaning turlari, asosiy sabab va ogqibatlari, uning jamiyat tuzilishiga, iqtisodiy va
madaniy hayotga ta’siri o‘rganilgan. Shuningdek, sotsiologik so‘rovlar asosida aholining
migratsiyaviy xatti-harakatlari va motivlari tahlil qilingan. Tadqiqot yakunida ichki
migratsiyani tartibga solish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: migratsiya, global muammo, demografik o‘zgarishlar, tashqi va ichki
migratsiya, ishchi kuchi, siyosiy beqarorlik, ijtimoiy integratsiya.

AHHOTauMa: B [aHHON BBINYCKHOM KBaJUPUKALMOHHONM paboTe MoApPO6GHO
NPOaHaJU3UPOBaHbl COLMOJIOTMYECKHE aCHeKTbl NpPOLLECCOB BHYTPeHHeN MuUrpaunud B
Pecny6smke Y36ekucTaH. B uccieoBaHUM pacCMOTpPeHbl TUIbI BHYTPEHHENW MUIpaLUy,
OCHOBHble TNPUYMHBI M TOCAEJCTBUS a TaKXe e€ BJIMAHME Ha CTPYKTypy OOIecTBa,
9KOHOMUYECKYI0 M KYJbTYpPHYIO >XU3Hb. Ha OCHOBe COLMOJIOTMYECKUX ONPOCOB H3y4E€HbI
MUTpAllMOHHble TOBeJEHUsT M MOTHUBALMM HacejieHUs. B 3aBeplueHUM MpejJiOKeHbI
NpaKTUYeCKre peKOMeH/IalluK 10 PeryJMpoOBaHUI0 BHYTPEHHEN MUTPALUU.

Kinwo4yeBble cioBa: Murpauus, rjaobasbHasg npobJsema, gemorpadus, BHELIHAS U
BHYTPEeHHssI Murpauus, pabodas cuJa, MOJUTHYECKas HeCTabUJIbHOCTb, COLiMaJIbHas
MHTerpanus.

Abstract: This thesis provides a comprehensive sociological analysis of internal
migration processes in the Republic of Uzbekistan. It explores the types, main causes, and
consequences of internal migration, as well as its impact on social structure, economic
development, and cultural life. Based on sociological surveys, the migration behavior and
motivations of the population are analyzed. The study concludes with practical
recommendations for improving internal migration policy and management.

Keywords: migration, global issue, demographic change, internal and external
migration, labor force, political instability, social integration.

Ichki migratsiya har bir jamiyat hayotida muhim ijtimoiy-iktisodiy va demografik
jarayonlardan biridir. U aholining yashash joyini, ish faoliyatini va hayot sifatini belgilovchi
omil sifatida davlat siyosati, hududiy rivojlanish va sotsiologik tahlillarda alohida o‘rinni
egallaydi. O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng amalga oshirilgan islohotlar va
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igtisodiy taraqqgiyot jarayonlari mamlakat ichida aholining joylashuvi va harakatlanishida
sezilarlio‘zgarishlarga sabab bo‘ldi.

Ushbu bitiruv ishining maqgsadi O‘zbekiston hududlarida aholi ichki migratsiyasining
sotsiologik jihatlarini tahlil qilish, uning sabablari, oqibatlari va ijtimoiy ta’sirlarini
aniqlashdan iborat.

Ichki migratsiya - bu aholi bir mamlakat doirasida doimiy yoki vaqtinchalik ravishda
yashash joyini o‘zgartirishidir. Bu jarayon ko‘plab sabablar bilan bogliq: igtisodiy, ijtimoiy,
ekologik, ma'naviy va boshqalar. Ichki migratsiya quyidagilarga bo‘linadi:

= Qishlogdan shaharga ko‘chish

= Shahardan qishloqqa qaytish

= Bir shahar yoki tuman ichida ko‘chish
= Mintaqalararo migratsiya

Sotsiologik nuqtai nazardan, ichki migratsiya jamiyatning ijtimoiy tuzilmasiga
bevosita ta’sir qiladi. Migratsiya natijasida oilaviy aloqgalar, ijtimoiy rol va maqomlar, madaniy
qadriyatlar, ishchi kuchi bozorida muvozanat o‘zgaradi.

Asosily qism. O‘zbekistonda 1991-yildan so‘ng ichki migratsiyada quyidagi
yo‘nalishlar ko‘zga tashlandi:

= Toshkent shahri va viloyatiga kuchli ogim

= [sh izlab chekka hududlardan markazga ko‘chish Surxondaryo, Qashgadaryo,

» Farg‘ona vodiysi viloyatlaridan migratsiya yuqori

= Aholining ko‘chishiga asosiy turtki bu ish orinlari yetishmasligi va iqtisodiy
imkoniyatlar notekis tagsimlangani bilan bog'lig.

= [shlab chiqarish, sanoat, xizmat ko‘rsatish sohalari markazlashgan hududlar (Toshkent,
Samarqgand, Buxoro) kuchli migratsiyani o‘ziga tortadi.

= [chki migratsiya oqgibatida yirik shaharlar aholisi keskin ko‘paymoqda. Bu esa:

= Uy-joy taqchilligi

* [nfratuzilma bosimi

* Transport, maktab va shifoxonalarda yuklama ortishi kabi muammolarni keltirib
chigaradi.

Qishloglarda yosh va mehnatga layoqatli aholining ko‘chib ketishi natijasida agrar
ishlab chiqarish zaiflashmoqda, ijtimoiy xizmatlar qisqarib bormoqda

So‘rov natijalariga ko‘ra, respondentlarning 68% iqtisodiy sabablar tufayli ko‘chgan,
15% ta’lim, 10% oilaviy sabablar, 7% boshqa omillar sababli migratsiya qilgan

Ayollar va yoshlar ichki migratsiyada faol qatnashmoqda. Ularning yangi sharoitga
moslashuvi, ijtimoiy rollarining o‘zgarishi va madaniy ijtimoiylashuv jarayonlari sotsiologik
tahlil talab etadi.

» Hududlararo iqtisodiy tengsizlikni kamaytirish

= Qishloq joylarda infratuzilmani rivojlantirish

= Migratsiyaga oid yagona elektron monitoring tizimini yaratish
= Migrantlar uchun moslashuv kurslarini tashkil etish

Xulosa. O‘zbekistonda ichki migratsiya - bu nafaqat demografik, balki chuqur
sotsiologik mazmunga ega bo‘lgan jarayondir. U jamiyatning tuzilishi, resurslar tagsimoti,
madaniy hayoti va ijtimoiy integratsiyaga sezilarli ta’sir qiladi. Ichki migratsiyani chuqur
o‘rganish va davlat siyosatiga integratsiyalash orqali ijobiy natijalarga erishish mumkin.
So‘'nggi yillarda ichki migratsiya jarayonlarini tartibga solish, migratsiya statistikasi
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yuritilishini yaxshilash hamda aholining yashash va mehnat sharoitlarini optimallashtirish
bo‘yicha hukumat tomonidan qgator islohotlar amalga oshirildi. Shu bilan birga, migratsiya
oqibatida yuzaga kelayotgan muammolar - masalan, ijtimoiy xizmatlar (ta’lim, sog'ligni
saqlash)da yuklama ortishi, uy-joy taqchilligi va infratuzilma muammolari - ham dolzarb
bo‘lib golmoqda.

Kelgusida ichki migratsiyani yanada samarali boshqarish uchun hududlararo iqtisodiy
tengsizlikni kamaytirish, infratuzilmani rivojlantirish va ish o‘rinlari yaratish muhim
ahamiyatga ega. Ichki migratsiya oqilona boshqarilsa, u mamlakat barqaror rivojlanishida
ijjobiy rol o‘ynaydi.
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